
 
Message N. 5/2009 
From: GERMANA 
Date: 23/03/2009 
Subject: R: Re: AIUTOOOO 
 
GRAZIE PER LA SUA CELERISSIME RISPOSTA.....OVVIAMENTE PUO' INSERIRE LA MIA E-MAIL NEL 
SUO SITO E LA TERRA' AGGIORNATA SULL'ESITO DELLA BIOPSIA....MIO MARITO E' ARRIVATO A 
FARE LA GASTROSCOPIA PERCHE' SIAMO PARTITI DAGLI ESAMI DEL SANGUE CHE 
EVIDENZIAVANO ANEMIA DOVUTA AD UNA CARENZA DI VITAMINA B12, QINDI L'EMATOLOGA COME 
PRIMO ACCERTAMENTO GLI HA PRESCRITTO LA GASTROSCOPIA. 
AL LIVELLO DI STOMACO MIO MARITO NON HA UN GRANCHE' DI PROBLEMI, HA MOLTA 
DIFFICOLTA' SOPRATTUTTO ULTIMAMENTE NELLA DIGESTIONE E' MOLTO LENTA E LO 
APPESANTISCE, TANTO CHE ALL'INIZIO PENSAVAMO FOSSE LA DOSE DI DOBETIN(CHE TRA 
L'ALTRO FA UNA VOLTA OGNI 20 GG CIRCA)CHE NON BASTASSE. ORA ABBIAMO CAPITO DOPO LA 
SPIEGAZIONE DEL MEDICO CHE QUESTO PROBLEMA E DOVUTO DALL'ATROFIA DEL SUO 
STOMACO CHE QUINDI COMPORTA ANCHE L'ASSENZA DI SUCCHI GASTRICI . 
GRAZIE E A PRESTO 
GERMANA 
 
 
Risposta di Fernando del 23/03/2009 
 
Grazie anche della sua "celerissima" risposta. 
  
Anch'io ho una digestione più lenta e soprattutto gonfiore dell'addome a volte anche in 
maniera improvvisa che mi impressiona.  
Io tra i test per capire il grado di autoimmunità, ho fatto il test ematico dell'APCA (ovviamente 
su indicazione della mia ematologa), che sono le cellule anti-parietali che sono coinvolte 
proprio nel processo di non assimilazione della B12 e che costituiscono quindi la reazione 
anomala del sistema immunitario che a sua volta impedisce il normale sviluppo del Fattore 
Intrinseco (diciamo per capirci un "contenitore" che acquisisce la vitamina al passaggio e la 
trasporta nei ns. magazzini. Questa cosa a me non avviene più proprio per la presenza 
dell'APCA a livello gastrico).  
Questa presenza fa cambiare la denominazione della GASTRITE CRONICA ATROFICA in 
GASTRITE CRONICA ATROFICA AUTOIMMUNE. 
  
Spero di essere stato utile come forse lo sarà poi la storia di suo marito per me (anche perchè 
è molto rara la rilevanza di questa malattia in soggetti giovani come noi). 
Inserirò anche questa successiva mail nel sito (nelle prossime ore riceverà una mail che 
l'avviserà dell'inserimento avvenuto). 
  
Grazie ancora per le sua disponibilità. Rimango in attesa, se vorrà inviarmeli, di eventuali 
sviluppi a seguito esito biopsia gastrica. 
Un saluto a lei e a suo marito. A disposizione per eventuali altre informative. 
Fernando 
 
www.gcaa.altervista.org 
netfea@tiscali.it 
 
 

 


